AD’s recept van de dag

Lamskoteletten met pasen
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Voor 4 personen:
2 stuks lamscarré
400 g spinazie

1 ei

1 dl crème fraîche
75 g geraspte kaas

4 el olijfolie

750 g aardappels
   1 teentje knoflook

   peper en zout

Werkwijze:
· Was de spinazie, kook het met aanhangend water en iets zout, spoel dan direct koud en druk het overtollige vocht eruit.

· Schil de aardappels, snijd ze in dunne plakjes en kook deze in water met wat zout beetgaar.
· Pel en snipper het teentje knoflook fijn.

· Vermeng het ei en de crème fraîche met de spinazie en breng het op smaak met peper en zout.

· Vet een ovenschaal in met iets olie en leg er een laagje aardappelschijfjes in.

· Leg hierop een laagje spinazie en dan weer een laagje aardappelschijfjes.

· Bedek de bovenste laag met spinazie en bestrooi deze met de kaas.

· Verhit de rest van de olie in een pan.
· Bestrooi de het lamsvlees met peper en zout en smeer het in met het knoflook.
· Bak de lamscarré in de olie goudbruin en gaar dan ca 10 minuten verder in een oven van 200 graden.

· Snijd koteletjes van de carré en leg deze samen met de spinazie-gratin op warme borden.
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