AD’s recept van de dag

Eisalade met krab
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Voor 4 personen:
8 eieren

250 g krabvlees

1 wortel

8 el mayonaise

2 el tomatenketchup

8 el crème fraîche

1 el fijngesneden dragon

1 el fijngesneden bieslook

   1 el fijngesneden peterselie

   2 el olijfolie

   peper en zout

Werkwijze:

· Kook de eieren hard in ca 8 minuten, spoel ze koud en pel ze.
· Snijd de eieren vervolgens in kleine stukjes en doe deze in een grote mengkom.

· Schil de wortel, rasp ‘m in fijne stukjes en voeg deze toe aan de gehakte eieren.

· Pluk het krabvlees in kleine stukjes en vermeng dit voorzichtig met het wortel-eimengsel.
· Vermeng de mayonaise met de tomatenketchup en crème fraîche en roer het geheel goed door elkaar.

· Vermeng deze saus voorzichtig met het krabmengsel tot een lekkere salade en breng op smaak met peper en zout.
· Vermeng de gesneden kruiden met de olijfolie en breng deze ook op smaak met peper en zout.

· Serveer de kruidenolie en de krab-eisalade in glazen en decoreer eventueel met wat slablaadjes.
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