AD’s weekendrecept 
Haring-gehaktballetjes 
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Voor 4 personen:
8 stuks nieuwe haring
500 g aardappels
8 plakjes ontbijtspek

200 g rundergehakt

2 eieren

100 g broodkruim

verse peper uit de molen en zout
Werkwijze:

· Schil de aardappels, was ze en kook ze gaar in water met wat zout.
· Stoom de aardappels droog en knijp ze tot puree.

· Bak het rundergehakt rul en gaar en stort het in een zeef.

· Snijd de haring in zeer kleine stukjes.

· Vermeng de aardappelpuree met het gehakt en de haring.
· Snijd vier plakjes ontbijtspek in kleine stukjes, vermeng deze met de haringmassa en breng het geheel op smaak met peper en zout.

· Klop de eieren los.

· Rol kleine balletjes van de haringmassa, haal ze door het ei en daarna door het broodkruim.

· Frituur de haringballetjes 6 minuten in olie van 180 graden.

· Bak de andere vier plakjes ontbijtspek krokant in een droge koekenpan.

· Leg de balletjes op een schaal en serveer met het krokante spek en eventueel zeer fijn gesneden appel.
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