AD’s recept van de dag
Hollandse garnalen in een aardappel
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Voor 4 personen:
4 grote aardappels
150 g Hollandse garnalen

50 g roomkaas

1 el mierikswortelpasta

10 sprietjes bieslook

0,5 dl melk
wat grof zeezout

   peper en zout

Werkwijze:

· Boen de aardappels schoon, zet ze op met koud water en wat zout, breng aan de kook en kook ze 10 minuten.

· Haal de aardappels uit het water, leg ze op stukken aluminiumfolie, bestrooi ze met zeezout en pak ze goed in.

· Gaar de aardappels in een oven van 200 graden in ca 45 minuten (prik met een vork om te kijken of ze gaar zijn).

· Roer de roomkaas los met de melk en vermeng dit met de garnalen en de mierikswortelpasta.

· Snijd het bieslook in kleine stukjes, vermeng deze met de garnalenmassa en breng op smaak met peper en zout.

· Snijd de aardappels open en lepel de garnalenmassa erin.
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