AD’s recept van de dag
Gratin van pruimen, peren en druiven
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Voor 4 personen:
6 pruimen
4 peren
300 g druiven
2 eieren
2 eidooiers
80 g suiker
Werkwijze:

· Was de pruimen en de druiven zorgvuldig en droog ze af.
· Schil de peren, verdeel ze in vieren, verwijder het klokhuis en snijd ze dan in blokjes.

· Snijd de pruimen en ontpit ze.

· Leg het fruit in een ovenschaal.

· Klop de eieren, eidooiers en suiker circa 10 minuten in een glazen schaal au bain-marie totdat je een dikke crème krijgt.

· Giet de crème over het fruit en zet de ovenschaal onder de gril, totdat de sabayon een goudgele kleur krijgt.
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