AD’s weekendrecept 
Pruimencompote met gepocheerde peren en vanillestroop
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Voor 4 personen:
4 Guyotperen
1 kg rode, gele en groene pruimen
300 g suiker
1 vanillestokje
2,5 el amandelschilfers
Werkwijze:
· Schil de peren zonder de steel te verwijderen.
· Kook ze in een pan in 1 liter water met 175 gram suiker en het vanillestokje.

· Pocheer de peren in 10 minuten in de zo verkregen stroop.

· Haal de peren eruit en bewaar ze.

· Stoof de pruimen in een pan op laag vuur in 3 eetlepels water, 125 g suiker en het in de stroop geweekte vanillestokje.

· Roer regelmatig.

· Kook het geheel 10 minuten en haal daarna de pruimen van het vuur.
· Ontpit het fruit en verwijder het vanillestokje.

· Laat het geheel afkoelen.

· Verdeel de pruimencompote over 4 schaaltjes, schik de peren erop en bestrooi ze met de amandelschilfers.

Ad Janssen

www.adjanssen.nl 

