AD’s recept van de dag
Pasteitje met kalfsgehakt
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Voor 4 personen: 
200 g kalfsgehakt

2 sjalotjes

40 g boter

250g paddenstoelen

2 el bloem

2 dl slagroom

peper, zout

8 takjes peterselie

4 plakjes bladerdeeg

1 eidooier

cress

Werkwijze:

· Pel de sjalotjes en snijd deze fijn.

· Snijd de paddenstoelen in stukken.
· Hak de peterselie fijn.

· Bak de sjalotjes in circa 5 minuten in 25 g boter.

· Bak de paddenstoelen op hoog vuur circa 10 minuten mee tot het vocht is verdampt.

· Strooi de bloem erover en bak dit 2 minuten mee.

· Schenk de slagroom erbij en laat de saus op zacht vuur 5 minuten koken.

· Bak het gehakt in circa 15 minuten bruin en maak het los met een vork en vermeng het met het paddenstoelenmengsel.
· Breng op smaak met peper, zout en peterselie.

· Laat het mengsel, dat zo dik moet zijn als ragout, iets afkoelen.

· Steek rondjes uit de plakjes bladerdeeg.

· Klop de eidooier los en bestrijk de bladerdeegplakjes er mee. 

· Bak het deeg in circa 15 minuten in een voorverwarmde oven van 200 graden.

· Lepel de ragout in de bladerdeegbakjes.

· Garneer met de cress.
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