Ad’s recept van de dag
Pasta met groene asperges
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Voor 4 personen: 
500 g pasta

16 st groene asperges

2 uien

2 el olijfolie

4 dl groentebouillon

2 el rode pesto

125 ml crème fraîche

1 zakje cashewnoten

100 g geraspte kaas

Werkwijze:

· Kook de pasta in een pan met heet water en zout in circa 8 minuten gaar. Spoel de pasta daarna met koud water en laat het uitlekken.

· Pel de uien en snipper deze fijn.

· Snijd de asperges in kleine stukjes.
· Bak de uien in olijfolie in circa 5 minuten bruin.

· Voeg de asperges toe en bak deze circa 2 minuten mee.

· Voeg de bouillon toe en laat het geheel circa 5 minuten koken op laag vuur met het deksel op de pan.

· Voeg de pesto en crème fraîche toe en roer het geheel goed door elkaar.

· Schep de pasta in een diep bord en schep het aspergemengsel er overheen.

· Garneer met geraspte kaas en cashewnoten.

Ad Janssen

www.adjanssen.nl 

