Ad’s recept van de dag
Pasta met mozzarella en aubergine
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Voor 4 personen: 
350 g penne pasta
1 aubergine

4 el olijfolie

1 ui

2 teentjes knoflook

2 el tomatenpuree

4 el slagroom

1 el balsamico-azijn

1 Chilipepertje

8 takjes oregano

2 takjes basilicum

200 g mozarella

peper, zout

Werkwijze:

· Pel de ui en knoflook en snipper deze fijn.

· Snijd de aubergine in blokjes.

· Snijd het Chilipepertje door midden, verwijder de pitten en snijd het pepertje fijn.

· Hak de oregano en basilicumblaadjes fijn.

· Bak de aubergineblokjes in 2 el olijfolie al omscheppend in circa 7 minuten op laag vuur gaar.

· Voeg de ui, knoflook en Chilipeper toe en bak deze even mee.

· Voeg de tomatenpuree en balsamico toe.

· Voeg de oregano toe en breng op smaak met peper en zout.
· Laat dit geheel circa 15 minuten zachtjes pruttelen zonder deksel. 

· Voeg de slagroom toe en roer de saus goed door elkaar.

· Kook de pasta in een pan met heet water en zout in circa 8 minuten gaar. Spoel de pasta in koud water en laat ze uitlekken.
· Snijd de mozarella in stukjes.

· Schep de pasta in 4 diepe borden en verdeel de saus hier over.
· Garneer met mozarella en basilicum.
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