Ad’s recept van de dag

Gepaneerde kiphaasjes met gegratineerde witlof
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Voor 4 personen: 
8 stuks scharrelkiphaasjes

4 el gemalen ongebakken kroepoek 

2 eiwitten
3 el bloem

peper en zout

500 g witlof

1 rood pepertje

2 el gehakte peterselie

3 el schenkhoning

100 g geitenkaas

Werkwijze:

· Dep de kiphaasjes droog en verwijder het peesje.
· Klop het eiwit los.
· Haal de kiphaasjes door de bloem en daarna door het eiwit.
· Rol de haasjes door de kroepoek, druk goed aan en breng op smaak met peper en zout.
· Frituur de gepaneerde kiphaasjes in de frituurpan op 180 graden.
· Snijd de witlof overlangs in vieren.

· Snijd het schoongemaakte pepertje fijn. 

· Leg de witlof in een beboterde ovenschaal en druppel de honing over de witlof.
· Strooi het fijngesneden pepertje erover.
· Kruimel de geitenkaas hierover en zet de schaal in een voorverwarmde oven van 200 graden.
· Gaar de witlof in ca 20 minuten.
· Serveer de witlof samen met de kiphaasjes op een bord en bestrooi met de peterselie.
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